AJRUPEMENTD DE ESCOLAS DE VILELA - -

A escola emprestou-me um computador novo! E agora?

Este manual pretende ajudar-te no primeiro arranque do sistema operativo, a configurar a ligacao do
computador ao router de acesso a internet wifi e a instalar alguns programas para te ajudar nas tuas
tarefas escolares.
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Cuidados a ter com os equipamentos

O kit que a Escola te emprestou € composto por:
e um computador portatil e o seu transformador;
e um router wifi de um operador da rede movel (na fotografia esta o da Vodafone mas podes
receber de qualquer uma das 3 opertadoras.) e um cartao SIM;
e uns auscultadores com microfone;
¢ uma mochila.

0 computador portatil € um equipamento fragil. Tem cuidado no seu manuseamento, transporta-o sempre
com cuidado e acondiciona bem os cabos do transformador.

Nao deves remover nenhuma das etiquetas autocolantes que estdo na base do computador.

Quando o computador estiver ligado a eletricidade o cabo do transformador ndo
deve ficar completamente esticado ou dobrado.

A carga que a bateria tem é suficiente para realizar o primeiro arranque e
configuracoes iniciais. Podes ligar o transformador mais tarde mas se quiseres
podes liga-lo antes de comecares.

Se tiveres alguma dlvida sobre a sua utilizacdo ou algum problema com os equipamentos, envia um e-mail
com a descricao do problema para:  equipa.apoio@esvilela.pt
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Primeiro arranque, configuracao do sistema operativo e ligacao ao
router wifi

Este computador vem com o sistema operativo Microsoft Windows 10 pré-instalado mas sao necessarias
fazer algumas operacdes durante o primeiro arranque: escolher um esquema de teclado, ligar a uma rede
para acesso a internet, criar uma palavra-passe, etc...

Alguns passos sdo mais demorados, outros exigem mais atencdo. E importante que, uma vez iniciado, leves
0 processo até ao fim sem interrupcdes. Devera demorar cerca de 15 minutos.

Para comecar, liga o computador carregando no botao no canto superior esquerdo do teclado.

Primeira imagem

ecionado?

Neste ecra mantém a escolha “portugués (Portugal)” e clica em Sim.
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Neste ecra mantém a escolha “Portugal” e clica em Sim.

000000 |
Soace |

Neste ecra clica em Ignorar.
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Neste ecra vais configurar a ligacao do computador a uma rede wifi. Podes:

e Ligar a rede wifi criada pelo router que recebeste com o computador;
e Ligar a rede wifi da Escola, se estiveres a realizar este processo na Escola;
e Ligar a rede wifi da tua casa.

Ligar a rede wifi criada pelo router que recebeste com o computador (Operadores NOS e Vodafone)
l!_ -

Fotografia da caixa do Router wifi da Vodafone e seu conteldo: Router, bateria, cabo de alimentacéo,
adaptador e instrucoes.
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Abre a caixa do router, coloca o cartao SIM na ranhura na
posicao correta, a bateria no local e posicao correta e fecha a
caixa.

(Os equipamentos da Vodafone ja trazem o cartdo SIM no
interior no router).

Carrega no botao de Ligar no router.

As luzes deverao acender.
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Passado algum tempo as luzes comecarao a piscar e no computador a rede wifi criada vai aparecer na
listagem das redes disponiveis.

S Na embalagem, procura o cartao que contém a chave de ligacao a rede wifi.
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Clica no nome da rede na lista que aparece no computador e escreve a chave da rede que esta no cartao.
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Ligar a rede wifi criada pelo router que recebeste com o computador (Router THINGSMATRIX)

THINSSMATRIX

O teu router traz um autocolante na bateria que necessita ser removido. Para isso:

1 - Deves abrir a tampa do teu router.

Li-lon 8.74Wh
e: 4.35V

R & Ce

Model: DCO27  1icPaua/sy
Made In China

3.8V 2300mAn

Charging voltag

2 - Retirar a bateria e retirar o autocolante.

1ICP8/42/57

3.8V 2300mAh Li-ion 8.74Wh
Charging voltage: 4.35V

Model: DC027

THIN®S T T

T
(LLLHRN
& ~
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4 - Carrega no botao de Ligar no router. As luzes deverao acender.

5 - Passado algum tempo as luzes comecarao a piscar e no computador a rede wifi criada vai aparecer na
listagem das redes disponiveis.

6 - Na embalagem do cartao SIM, procura o cartdo que contém a chave de ligacdo a rede wifi.

7 - Clica no nome da rede na lista que aparece no computador e escreve a chave da rede que esta no
cartao.

Ligar a rede wifi criada pelo router que recebeste com o computador (Operador MEO)

Os cartodes SIM desta operadora vém desativados e necessitam ser ativados. Para o ativares nesta fase tera
que ser com recurso a um telemovel ou outro computador.

Se pretenderes, podes avancar este passo agora e fazer este processo apenas quando tiveres terminado a
preparacao do teu portatil.

Se pretenderes fazer neste momento, com recurso a um telemovel, deves cumprir os passos que se
seguem:

1 - Deves carregar no botao de Ligar no router.

2 - Deves esperar que essa rede apareca na lista de redes do teu telefone. O nome da rede sera o que
aparece na parte de tras do aparelho, apos as palavras WiFi SSID.

3 - Ird aparecer uma mensagem para iniciares sessdo na rede Wi-Fi. Quando carregares na mensagem vai
abrir uma pagina onde teras uma informacao a dizer: “Cartao SIM bloqueado. Por favor, efetue login e
desbloqueie o SIM.” No caso de esta pagina nao aparecer, abre o teu browser (onde navegas na Internet) e
escreve: 192.168.0.1

4 - Na palavra-Passe escreve admin

5 - Insere o PIN que encontras no cartao, dentro da caixa, depois de raspares a parte cinzenta e pressiona
em OK.

6 - O teu cartdo esta desbloqueado e poderas comecar a utilizar a tua Internet Mével e realizar a ligacao
ao teu portatil como a seguir se exemplifica.

Se nao pretenderes realizar este processo através do telefone ou outro dispositivo, deveras terminar a
preparacao do PC portatil que recebeste e, de seguida, deveras realizar estes mesmos passos, mas no PC.
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A ligacdo a rede wifi do router esta finalizada.

A bateria do router nao tera muita carga. Podes carrega-la
ligando o cabo a uma porta USB do computador ou diretamente
a uma tomada de eletricidade usando o adaptador.

0 router wifi ndo tem de ficar junto ao computador. Pode ficar num local em que a rede de telemoével
tenha uma maior cobertura, mas ndo demasiado afastado do computador. Se necessario usa a ligacdo a
eletricidade usando o adaptador.

Ligar a rede wifi da tua casa.

Procede da mesma forma que para a rede da Escola, usando a palavra-passe da rede wifi da tua casa.

Depois de estar ligado a uma rede, clica no Seguinte.

Ecra seguinte a configuracao da rede
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Neste ecra, clica em “Configurar para utilizacao pessoal” e depois em “Seguinte”.

R

Criar conla

Tookine Teieice gz Ulsaca 36

Neste ecra clica no canto inferior esquerdo em “Conta offline”.
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Quem vai utiliza
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Neste ecra defines o nome de utilizador. Escreve “ESVilela” e clica em “Seguinte”.

Lrar uma

Escolhe uma palavra-passe que nao te esquecas facilmente e introduz na caixa de dialogo.
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Confirme a palavra-passe

WA & 2 pele OHT 8 o

Repete a introducao da palavra-passe.

Deveras escolher 3 perguntas e escrever cada uma das respostas nas caixas respetivas uma de cada vez.
Estas perguntas podem ser apresentadas mais tarde caso te esquecas da palavra-passe.
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Neste ecra escolhe “Nao utilizar reconhecimento de voz online” e clica em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e clica em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Basico” e depois “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao”.

meye

Ambiente de trabalho

Final do primeiro arranque. O Computador esta pronto a ser utilizado.

Para melhorar a experiéncia de utilizacao é recomendado que facas mais algumas configuracoes que se
mostram a seguir.
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Microsoft Office

O computador traz instalada uma versdo do Microsoft Office online. A Escola ndo dispde de licengas
para instalacdo do Microsoft Office nos computadores e a licenga gratuita “Office 365 Educacao” nao
permite descarregar e instalar o Microsoft Office no computador.

Quais as alternativas?

1. Usar as aplicagdes Google associadas a tua conta de correio eletrénico da Escola:
a.....@esvilela.pt

< @ @@ == e

A App Documentos (Docs) da Google cria documentos de texto, edita
@ M L ficheiros do Microsoft Word e até os pode descarregar em formato .docx.

canta mail Crive
|
a E A App Folhas de calculo (Sheets) da Google cria folhas de caalculo, edita
I _ cpewe  Ticheiros do Microsoft Excel e até os pode descarregar em formato .xlsx.
N o A App Apresentacdes (Slides) da Google cria apresentacoes, edita ficheiros
Slides alenddno et . . ,
do Microsoft Powerpoint e até os pode descarregar em formato .pptx.
Chal Farmularnas Sites

| 2 )
2. Descarregar e instalar um pacote de software livre de aplicacées “Office” gratuito que permite

criar e editar ficheiros das aplicacées Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint) de forma muito
semelhante:

https://pt.libreoffice.org/descarregar/libreoffice-fresh/

NOTA: Este ficheiro é pesado (mais de 300MB), pelo que, se pretenderes instalar esta aplicagdo poderas
realizar este processo com a tua internet de casa ou, em alternativa, solicitar a mesma na biblioteca. Para
isso, deves trazer uma pen drive vazia e formatada.

[ T2 B R EEETRRNTRS ERNT P e

D LibreOffice P—

Tha Lrsursr faondas on

Ultimo LibreQffice

Instalador principal

Serg®o | hee s 700 parn Wndmaar oAl 0l QAT rdc et T nl ecd s mernesi - o

> ThAMIFERIE & YERSAD 7.0.3
a7 i

Ajuda interna do LibreOffice em portugués

Gt i

ANDA PARA UTILIZACAD LOCAL

Aceder ao endereco e clicar em “Transferir a versao 7.0.x...”
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Caso o download nao seja iniciado, clicar em “manually pick a mirror” e clicar no link indicado na imagem

abaixo.
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Quando o download estiver terminado iniciar a instalacao do software.

In
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Instalar o Google Chrome

Tendo em conta que muitas das utilizacées do computador implicam a utilizacao de solucdes Google
(e-mail, videoconferéncia, documentos, etc...) é conveniente que instales o Navegador/Browser “Google
Chrome” ja que tem uma melhor integracdo com essas aplicacoes.

A Farrean a

Abre o Microsoft Edge do ambiente de trabalho

(T ppe———
(_. >

O 6 2 geogle cheoms dovnise]

Google Chrome s
7 geogle chrome download baixaki
7 google chrome download pt br
~ google chrome download 32 bits
7 geogie chrome download offline
7 geogle chrome download 64 bits portugués
# google chrome download apk

Na caixa de enderecos escreve “google chrome download” e clica no 2.° resultado. Ou escreve
diretamente: www.google.com/intl/pt-PT/chrome/

Clica no botao “Transferir o Google Chrome”

Clicar em “Executar” na parte inferior da janela.

Guido da primeira configuragdo dos equipamentos “Escola Digital” Pagina 19 de 25


http://www.google.com/intl/pt-PT/chrome/

Clica em “Sim”.
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Na lista das “Aplicacoes predefinidas”, na seccao “Browser” clicar em “Microsoft Edge”.
Na lista escolher Google Chrome e fechar a janela.

Instalacdo concluida.
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Instalar atualizacdes do Windows

Quando estiveres ligado a internet de casa, deves procurar e instalar as atualizacdes do windows.

Nao executes estes passos se estiveres a utilizar a ligacdo ao router wifi que te foi emprestado.

isihne comespondéncis

TN Procunar atudisigies
e

Islngies e adema U
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No canto inferior esquerdo do ambiente de trabalho clica na barra “Procurar”, escrever “atualizacées” e
clicar em “Procurar atualizacdes” para executar o “Windows update”.
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Depois de instaladas as atualizacoes, deves reiniciar o computador e voltar o Windows update. Deves
repetir este processo as vezes necessarias até ja nao haver atualizagcdes para transferir e instalar.

Guido da primeira configuragdo dos equipamentos “Escola Digital” Pagina 21 de 25



Instalar um compactador/descompactador de ficheiros

Acede ao endereco e descarrega e instala o programa e assinalado:

https://www.7-zip.org/download.html

= o0 & T-ziporg/download himl

Download
Z' P Dovnload 7-Lip 19,00 {2019-02-21] for Windows:
link Type Windows escription

Home . :

77 Format Download exe 32 bit =86 7-Zip for 32 bit Windows

LAMA SDK Diown lged .exe 644l w64 7-Zip for 64-bit Windows =64 (Intel 64 or AMDE4)

Download — Er——

FA;"" oa Dewnlgsd g2 *BE [ w64 7-Zip Extra: standalong console version, 72 DLL, Plugin for Far Managar

[ LA s e R ] - L) ¢ Al S e e e
Instalar um leitor de ficheiros PDF
Acede ao endereco, descarrega o programa assinalado e segue os passos das imagens:
https://acrobat.adobe.com/pt/pt/acrobat/pdf-reader.html
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Corrigir questdes de seguranca

Na caixa de pesquisa no canto inferior escreve “seguranca” e abre a “Seguranca do Windows”.
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No “controlo de aplicacoes e browsers” clica em “Ligar”.

Na “Protecao de contas” clica em “Dispensar”.

.
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Se te for mostrada a janela da esquerda clica em “Sim”. Na “protecéo contra virus e ameacas” pode
aparecer um botao para configurar o OneDrive. Se aparecer clica em “Dispensar”.
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Situacao final da janela de “Seguranca do Windows”.

Guido da primeira configuragdo dos equipamentos “Escola Digital” Pagina 24 de 25



Aplicacao de Trabalho Remoto — AnyDesk

Se precisares de ajuda com o teu computador, esta aplicacao ira permitir facilitar o apoio por parte de

quem te estiver a ajudar, da escola.
Acede ao endereco, descarrega e instala o programa:

anydesk.com/pt/downloads/Windows

& ArgDesk [ - e Umas e

e 0 U i i <l i e

Obter AnyDesk para Windows

Formamr o i s

Utilizar o computador na Escola

Quando utilizares o computador na Escola tenta trazé-lo com a bateria
carregada ao maximo. Para prevenir e facilitar a ligacdo a eletricidade,
sempre que possivel, traz uma extensdo elétrica tripla no minimo com 3
metros para poderes continuar a usar o computador ligado a eletricidade
quando a bateria terminar. Identifica a extensao elétrica com o teu nome para
nao se confundir com as dos teus colegas.

|"
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